»\Ne félj, csak higgy!" (Mk 5,36)

Kell a j6 legkor, a j6 barati tarsasag, €s egy jO eszme!

Higgyiink Istenben, ¢s ne féljiink! Mindig a titkok mogeé szeretnénk
nézni.

Eletiink alap-érzése a félelem, a boles6td] a sirig.

A kisgyerek fél a sotétben. Az iskolas fél, hogy tud-e jol teljesitent,
szereti-e a tanitd néni, és lesznek-e jo baratai?

Néha nekiink is nehéz megallni a labunkon, akkor egy kamaszban,
hogy ne lenne félelem a parvalasztas, €s palyavalasztas miatt?

A sziilok is félnek, hogyan fog boldogulni a gyermekiik, meg- all-e a
laban? Probaljak atvenni a fiatalok gondjait. Nem lehet! Mindenki ,,nehéz"
korban ¢1. Iddsebb korban mar betegségek jonnek, és félelem, hogy, ki fog
apolni?" ¢s ,.kapok-e nyugdijat?". Erre megy rd az életiink. Jogosak a
félelmeink, de az ¢let mégsem kuporgatasra valo!

Bizzuk multunkat Isten irgalmaéra, jeleniinket az O szeretetére, és
jovonket az O kegyelmére! Csak a spiritualis dolgokban bizhatunk: a
lelkiségben, egy jO egyhazkodzségben, egy jo csaladban. Ott tudok erdt
meriteni, ott érzek biztonsagot. A mai vildg biztonsaga igen torékeny.
Hova tegyem a hangsulyt? Kiben bizzak? Tudok-e majd helytallni egy
feladatban? (ez az eldre aggodas...)

,Elég a manak a maga baja! A holnap majd gondoskodik magarol"

Ne ¢€pitsiink a vildg ingovanyara!

Nap, mint nap sok negativ hatas ¢ér a tv-bdl. Ne ez legyen a fontos!
Elbizonytalanodunk: ez mar nem az én vilagom...

Mi épitsiink az orok, allando értékekre! De ki hallgat rank? Van-e
¢rtelme a mi kisugarzasunknak? Meddig lesz keresztény Magyarorszag?

Megfelelesi komplexusunk van: mit mondanak rélam? Csak Istenre
tegytink j6 benyomast! ,,Uram, neked tancolok!"

Szeretnek-e, és én szerethetek-e valakit? A Szent Lajos kiraly hidja c.
filmben hangzik el: a szeretet az élet egyetlen értelme".

Minden nappal kozelebb vagyunk, és van értelme az életiinknek!



Csodat senki nem varhat el tolink, és nem kell mindent nekem
megoldani!

De mit var el télem az Isten? O céllal teremtett, hogy vilagitsak abban
az ,,0rtoronyban' ahova allitott. Ha nem 1s faklyaként, de kis mécsesként.

,,Van Isten, ¢életed értelme a szeretet, €s ne félj!" Ez a tanitas elég egy
¢letre!

Isten szeretetében van hely neked is, €s nekem is.

Gyonyorti ez a vilag, mert nekiink minden biinlinket megbocsat a
végteleniil irgalmas Isten, csak a szeretet ellen ne vétkezziink!

Nekiink minden meg van igérve, minket var Valaki odaat. J6 annak,
aki tud hinni, és j6 annak, aki latja a tilso part fényeit.

Az ember tobb egy 2x1 méteres sirgddornél. Van célunk, van
életpalyank, és odaat var valaki. O nem hagyna, hogy elessiink, és ugy
maradjunk. Eletiink, hitiink csodalatos erd! Ne fél, csak higgy!

Az emberi vigasztalas jol esik mindenkinek. Ne f¢lj, veled vagyok.
Egymas megaldasa is erdt ad: osztozik velem. A megosztott 6rom dupla
Oorom, a megosztott banat fele banat.

A félelemben, fajdalomban, aggddasban is benne van Isten kegyelme.

Ne féljiink a kovetkezd naptol, kovetkezé munkatdl! Erdsek lesziink,
ha Oaltala, Ovele, és Obenne éliink!

Az emberi vigasztalasnal nagyobb erd az Isteni. O ismer minket, tudja,
mit lehet ,,kihozni" belbled, mi az, amitdl Gjra erore kapsz. Ne felj! Isten
mindig vigasztal, er6t ad! A Szentirasban 365-sz0r szerepel, hogy ,ne fél;".

Gabor angyal is ezt mondta Marianak, mikor hiriil vitte, hogy
gyermeket fogant. Maria batorsagot Kapott, és varta a kiszamithatatlan
JOVOt.

Jézus is ezt mondta tanitvanyainak az utolsé vacsora én vagyok, ne
feljetek!" Ha Jézust befogadod a szivedbe, ez a hang mindig ott lesz veled!
Szenvedésben is, félelemben is! Ahol ott az Isten, ott nd a fi1, és élet fakad!

Veliink van ,,akkor is, és mégis". Fogja a keziinket. Felemel, mert az
er0 fentrdl jon.



,Ne félj, csak higgy!" Ez kinyilatkoztatas. Isten teljes bizalma. Szinte
fel sem tudjuk fogni, hiszen a vildgban nincs akkora erd, mint Isten
szeretetének az ereje.

A hit: szeretet, és rahagyatkozas. Ahogy a kisgyerek hisz sziile- inek.
Minket nem valami, hanem Valaki tesz boldogga.

Mi tamaszkodunk Istenre, de Isten tamaszkodhat rank?

Nekiink van hitiink, reményiink, ezért sz€p az ¢letiink. Még minden
jovatehetd, mert ¢liink. Isten tenyerén!

Mikor a tanitvanyok viharba kertilnek, Jézus feléjiik jon a vizen. Péter
kéri, hogy 0 is tudjon jarni a vizen. Amikor kétségek gyotrik, el kezd
siillyedni. Mi is akkor bizonytalanodunk el, mikor gyengiil a hitiink.

Soha nem vagyunk egyediil, és nincs az a sotét élethelyzet, ahova Isten
ne tudna ,bevilagitani". Volt mar jobban? Lesz is! Egy pillanat alatt
kegyelmekkel megaldott, jo baratokra talalo ember lehetsz!

Higgyiink a csodakban!

Isten nem siet, és nem késik, de tudja, hogy mit6l kell megov- ni,
megkimélni. A sok napfény sivatagot teremtene. Higgyiink a gondviseld
szeretetben!

Nincs gondom, mert van Gondviseldm! Kapunk segitséget, csak
higgyiink a csodakban!

Nincs véletlen, €s nincs szerencse, de van gondviselés!

Isten egyetlen célja az ember tidvossege! Van, amit nem ad meg, mert
az nem val6 nekem.

Szedd 0ssze magad! Imadkozzal, és dolgozzal!

Egy hajoban utazunk, €s a kormanynal az Isten iil!

Ne felj, csak higgy! Annak o6riiljiink, ami van, €s ne azon keseregjiink,
ami nincs!

Az imadsag aranyfedezet!

Az az erds, aki 0ssze tudja kulcsolni a kezét, és le tud borulni!

Ne a pillanatnyi dolgokra épitsiink! Egy jo kozosseg, j6 csalad, és az
egyhaz mindent talél! Mi Istenre €pitiink. Mindenki kell Istennek.

Szent Konrad egy portasfiilkében tidvoziilt, mert oda hozta le a
mennyorszagot.



Mindeniitt ott az Isten, de sehol sem lathatd, mégis mindeniitt
,.kitapinthatd".

Ne legyiink kishitliek! Légy bator, tedd a dolgodat! Gyava népnek
nincs hazija. Ha elkeseredtél, szerezz 6romet valakinek! Akkor elmulik a
félelmed, és hitetlenséged. Ha hibaztal is, nem dol ossze a vilag! Mindent
rendbe lehet hozni. Legy¢l a remény apostola!

Reggel mosolyogjunk bele a tiikkorbe! Mindig csak egy napot kell
kibirni.

Tartani kell magunkat, mert hisziink a szeretet végsd gydzel- mében!

,En veletek vagyok minden nap, a vilag végezetéig"- mondta Jézus.

Ki tud még ilyen batoritast adni? Ne f¢élj, csak higgy! A hit szabadda
tesz! Még a bortonben, a rabokban is dolgozik a kegyelem.

Van, amin sirhatunk 1is, és nevethetiink 1s. Inkabb nevessiink a
dolgokon! Ne aggodjunk sok mindenért! ,,Nézzétek az ég madarait!™

Egy félelmiink lehet csak, hogy elszakadunk Istentdl, és akkor bezarul
a mennyorszag kapuja.

Eljiink hittel, humorral, hiiséggel!

Aki hisz, mas dimenzidban ¢él, gyorsabban gyogyul betegségeibdl.

Mivel, taplalod" magad? Mit nézel, hallgatsz? Hogy bansz a pénzeddel,
1doddel, sziveddel?

Ne félj, csak higgy! Mert Isten a remény, €s a holnap!



