Maria és Marta (Lk10, 38-42)

A mai vilag egyik legnagyobb betegsége a ,,gonditis". Csaladi,
munkahelyi, tarsadalmi gondok, szomszédok, baratok, ellenségek
problémai, keresztjei amelyeket hordozunk.

Mar a gyerekek is iskolai gondokkal kiiszkodnek, aztan jon a
palyavalasztas, parvalasztas, €s folytatodik a sor. Ez egy orok emberi
dolog, igy volt ez 2000 évvel ezelott is.

A mai Evangéliumban hallottuk Méria és Marta esetét, mikor Jézus
vendégségbe ment hozzajuk. Marta serénykedett, gondokkal kiiszkodott,
de jot akart, mert a vendéget akarta mindennel kiszolgalni. De Maéria
jobban feltalalta magat, mert 6 4hitattal, nyitott lelkiilettel figyelte Jézus
tanitasat. Ebben az esetben példat latunk a munkas, €s az imadsagos életre.

Marta a dolgos, tevoleges, Mdria a latszolag passziv, de imadsagos
¢letet képviselte.

Ehhez hasonld az a csonak, melynek egyik evezdje a munka, masik
evezlje az imadsag.

Ha csak egyikkel evezek, forgok korbe. A ket evezd egyiittes munkaja
segit abban, hogy célba érjiink, hogy atérjiink a masik partra. Szent
Benedek, ¢és a bencések jelmondata: ,,Imadkozzal, és dolgozzal!" Ennek
az egyensulynak meg kell lennie a mi €letiinkben is! Jézus mondta: Maria
a jobbik részt valasztotta. Te meg Marta mindennel toérddsz, sok a gondod.

Mint minden betegsegre, erre is van orvossag. Elsd, hogy ne vegylink
mindent a sziviinkre!

Nem kell mindenbe, belehalni"! Nem tudom az 0Osszes gondot,
problémat én megoldani és ne is akarjam! A masik is felndtt ember,
rendezze a maga dolgait! Persze, segitlink a gyerekeknek, unokéknak, de
az az O ¢letiikk! Masodik gy6ogymod, jobban bizni a gondviselésben, ¢€s
kevesebbet aggddni. Politika, anyagiak, emberi problémak megviselnek
benniinket, hiszen nem a koszivli ember fiai vagyunk. De egy hataron tul



azt mondjuk: Uram, te jossz! Nincs az a sotét élethelyzet, ahova Isten ne
tudna bevilagitani! Nincs az a rossz dolog, veszteség, vagy tragédia, amit
ne tudna a javunkra forditani. Ugy jo, ahogy rossz! Miikodik a
gondviselés! Kapaszkodo lehet ez az egyszerti kdzhely, hogy ,,mindig volt
valahogy".

Jol, vagy rosszul, de mindig megoldodnak a dolgok. Sokszor a
probatételek, sikertelenségek a javunkra valnak. EI kell fogadni, hogy az
¢élet nem lakodalmas menet, és nem mindig a napos oldalon jarunk. Az
¢letbe be kell kalkulalni a nehézségeket is! Hinni kell, hogy ki fog alakulni
minden. Isten nem hagyott el, s6t a mi iidvosségiinket szolgalja minden,
ezért kapjuk a probatételeket is!

A harmadik gyogyszer a ,,gonditis" ellen az imadsag.
Ez egy kapcsolat Istennel, egy lathatatlan ,,k6ldokzsinor".

Ne essiink abba a hibaba, hogy eldszor cseleksziink, késébb
gondolkozunk, ¢és végiill imadkozunk. A helyes sorrend: imadsag,
gondolkozas jozanésszel és végiil a tett. Ebben a sorrendben nagy gixer
nem torténhet. Haladjunk a kitaposott Gton a mi keresztény ¢életiinkben!
Bolcsotol a sirig, a semmibdl a mindenbe!

Kérjiik Jézust, hogy térjen be hozzank, és legyen a vendégiink! Adjon
bolcsességet az imadsaghoz, adjon bizalmat a gondviselésben! Mondjuk
mi is Neéri Szent Fiiloppel: ,,Dolgozz, ¢€lj, oriilj, dalolj légy boldog €s a
madarak csak csipogjanak!



